
Finalíssima será no Vale das Videiras / Araras.

             As Copas Piabanha e Terê foram um marco na retomada do Enduro Equestre no Rio. Novos centros de treinamentos, novos enduristas, os antigos que estão voltando, a empolgação com as possibilidades de crescimento do esporte contagia a todos. A expectativa que tenhamos no mais curto espaço de tempo provas de velocidade livre é muito grande.

           Da nossa parte continuaremos a não medir esforços para que esse despertar do esporte no Rio não pare. Faremos força para que a ultima prova do I Circuito Rio seja a melhor possível.

             O local escolhido para finalíssima do Circuito é espetacular. A infra estrutura para organização da prova é excelente e a trilha não decepcionará ninguém. O Vale das Videiras Country Club tem ótimos piquetes e baias, estrutura de restaurante e bar, e pousada próximas. O acesso é pela BR-040 (Rio - Juiz de Fora), entrando para Araras, ou vindo por Miguel Pereira e Paty do Alferes pelo Morro do Fama.

            Novos enduristas

             Acostumados com cavalgadas de fim de semanas e receosos que seus cavalos não estivessem preparados, novos enduristas  verificaram que o enduro nas suas categorias de acesso é uma cavalgada com adrenalina de competição, esta é uma das razões que o enduro é o esporte hípico que mais cresce no país. Na medida em que  vão graduando seus animais, passando para outras categorias, o nível de condicionamento e técnicas de equitação tem que ser melhoradas, possibilitando uma empatia maior entre o conjunto cavalo/cavaleiro.

              Esta prova é chancelada pela FEERJ(Federação Equestre do Estado do Rio de Janeiro) e estará graduando cavalos e cavaleiros. O regulamento é de regularidade nível II da CBH(Confederação Brasileira de Hipismo).


            ALGUMAS DICAS

            Para preparar seu animal para apresentação no Vet-Check comece molhando seu cavalo pelas partes baixas, pés e mãos,  depois pescoço e dorso, preste atenção para molhar embaixo do rabo. Use gelo se estiver muito quente. Molhe também as partes internas dos membros. Lave com um pano ou esponja a cara de seu cavalo, a sensação de limpeza e higiene é importante para acelerar o relaxamento. Deixe seu animal beber água a vontade e o mantenha relativamente distante de outros animais. No Vet dê atenção ao seu cavalo e não ao veterinário, passe segurança  e tranqüilidade para seu parceiro.

            Para estratégia de prova, escolha o tempo ideal para sua prova entre o tempo máximo e tempo mínimo. Faça a marcação, no colete , do percurso considerando que as placas estão a cada 3 Km. No decorrer da prova em função do estado do seu animal acelere ou diminua a sua velocidade. Considere que nas subidas e descidas o ideal é o passo ou o trote curto, nunca o galope, recupere o tempo no plano. Estabeleça sua estratégia procurando ganhar tempo no início para que possa chegar a passo, já iniciando o processo de relaxamento. 


PROGRAMA DA PROVA                                                                INSCRIÇÕES

Inspeção Veterinária: de 7:00 as 9:30 H.                                ABERTA: R$  90,00

Briefing: 9:00 H.                                                                      GRADUADO D : R$ 100,00

Largada: 10:00 H.                                                                   GRADUADOS C: R$ 110,00

Premiação e Resultados: 17:30 H.

Solicitamos que as incrições não deixem para serem feitas no dia da prova, evitando assim atrasos na nossa programação

Peso Mínimo Do Cavaleiro Com Sela E  Manta Para Graduado D E C: 70 Kg. È Obrigatório O Uso De Capacete E Apresentação Do Atestado De AIE. Para  Graduado D E C Será Obrigatório Apresentação De Passaporte CBH.

Maiores Informações -  Tel: (21) 544-7371  Email: juliovb@bol.com.br
Todas as informações a respeito deste circuito encontram-se disponíveis na Internet no Enduro Online no endereço www.enduro.com.br
 PRESERVE A NATUREZA, O ENDURO EQUESTRE é UM ESPORTE ECOLOGICAMENTE CORRETO. 

I CIRCUITO RIO DE ENDURO EQUESTRE – lll ETAPA

FICHA DE INSCRIÇÃO       N.º

Dados do Cavaleiro/Amazona

Nome:................................................................Data de Nascimento:.....................Peso:.....

Endereço:......................................................Cidade..........................CEP:.............................

Fax:...............................Fone:.......................................Email:.................................................

Dados do Cavalo

Nome:..............................................Sexo:........Pelagem:...............Raça:..............Idade:.......

Equipe:.........................................Passaporte............................Registro:..............................

CATEGORIA

Aberta(   )                        Aberta Jovem(   )                  Graduado D(   )            GraduadoC(   )

Depósito em nome de: Julio Villas Boas - Banco Itau - Ag.0540 - Conta:18941-2.

Enviar a ficha de inscrição preenchida com comprovante de deposito pelo Email juliovb@bol.com.br ou pelo Fax (021) 220-7925 - (021) 262-9105

Nesta última prova com o grau de exigência   formulado pelos enduristas seremos rigorosos com a marcação da trilhas, horários e  pesagens dos cavaleiros.











Etapa Final do I Circuito Rio de Enduro Equestre


11 de novembro – Sábado


Vale das Videiras Country Club - Araras –  RJ











